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OBJETIVO

La encuesta aborda las percepciones ciudadanas en torno a la
igualdad de genero en Uruguay en el marco del 8 de marzo,
Dia Internacional de la Mujer.

El estudio busca medir la importancia asignada a la igualdad
entre mujeres y hombres, percepciones sobre su evolucion en
el tiempo, niveles de acuerdo con politicas publicas y visiones
sobre el feminismo.
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IMPORTANCIA Y EVOLUCION DE
LA IGUALDAD DE GENERO




Importancia asighada a la igualdad de géenero

;Que importancia tiene para ti la igualdad de género (es decir, la igualdad de derechos
y oportunidades entre las mujeres y los hombres)?
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e Poco mas de dos tercios de la poblacion considera que la igualdad de género tiene “mucha” importancia;
en mayor medida mujeres y las personas de entre 30 y 44 anos -quienes tambien son el tramo de edad que
tiene mas polarizada su opinion-.
e Un 15% de las personas considera el tema “algo” importante. Casi 9 de cada 10 mujeres considera que
tiene mucha o algo de importancia.
e Una de cada 10 personas dice resultarle indiferente y un 4% lo considera un tema “poco” importante.
e Un 3% le asigna "nada” de importancia, en mayor medida los hombres y los votantes de la Coalicion
Republicana, un 15% considera el tema "poco” o "nada’” importante.
e Un 1% se abstiene de responder. |
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Situacion de la igualdad de genero respecto a hace 25 anos

En tu opinion, comparando la situacion con la de hace 25 anos, la igualdad de genero en Uruguay es:

No sé.
Prefiero no

conlz:g/star 18 a 29 21% [ 7%

Peor 30a44 21% [

5% 45259 33% I

60 o mas 23% -
Mas o menos igual 0% 20% 40% 60% 80% 100%
24%
coio | so% [l

Mejor 4 .

68% 0% 20% 40% 60% 80% 100%

e Siete de cada 10 personas considera que, comparando la situacion con la de hace 25 anos,
estamos “mejor” con respecto a la igualdad de género, en mayor medida las personas de entre 30
Yy 44 anos y las personas de nivel socioeconomico medio y alto. Por su parte, la mitad de las personas
de nivel socioeconomico bajo considera que la situacion mejoro.
e Un cuarto de las personas considera que la igualdad de género esta “mas o menos igual” que
hace 25 anos.
e Un 5% considera que esta “peor”, en mayor medida las personas pertenecientes a los niveles
socioeconomicos medio y bajo.
 Un 3% prefiere no responder. -
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Situacion de la igualdad de genero respecto a hace 5 anos

Y si comparamos la situacion con la de hace 5 anos, dirias que la igualdad de genero en Uruguay es:
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e Al comparar la situacion con la de hace 5 anos respecto a la igualdad de géenero, casi un cuarto de las
personas considera que mejoro; asi lo consideran en mayor medida las personas de entre 45 y 59 anos, los
votantes del Frente Amplio y las personas de nivel socioecondomico bajo.

« Mas de dos tercios de las personas considera que esta “mas o menos igual”, sobre todo, las personas de
entre 30 y 44 anos y las de nivel socioeconomico bajo.

e Un 8% considera que esta “peor”, en mayor medida los votantes de la Coalicion Republicana -casi un 15%-,
las personas de nivel socioeconomico bajo -son quienes tienen mas polarizada su respuesta, 2 de cada 10
considera que la situacion esta peor-.

e Un 2% prefiere no responder.
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POLITICAS PUBLICAS
Y SISTEMA DE CUIDADOS




Acuerdo con destinar recursos al sistema de cuidados
;Que tan de acuerdo estas con que el Estado destine recursos para implementar un sistema de cuidados?
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Mas de la mitad de las personas esta muy de acuerdo” con que el Estado destine recursos para implementar un sistema
de cuidados. En mayor medida quienes se posicionan asi son personas de nivel socioeconomico medio, y votantes del
Frente Amplio -mas de tres cuartos de estos asi lo considera, mientras que entre los votantes de la Coalicion Republicana un
tercio lo hace-,

Casi un cuarto esta “algo de acuerdo” con la inversion.

Un 8% se muestra indiferente al respecto.

Un 7% dice no saber qué son las politicas de cuidados y un 3% prefiere no responder; en mayor medida personas de nivel
socioeconomico bajo, mujeres y votantes de la Coalicion Republicana.

Un 2% se muestra “"algo en desacuerdo” y en la misma proporcion “en desacuerdo”, sobre todo, personas de nivel
socioeconomico alto, hombres y votantes de la Coalicion Republicana.
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PERCEPCIONES SOBRE EL FEMINISMO




Sensacion de amenaza ante el avance del feminismo

En algun punto, ;sientes que el avance del feminismo es una amenaza para ti?
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e Casi tres cuartos de las personas no considera el avance del feminismo como una

amenaza.
e Casi 2 de cada 10 personas lo considera una amenaza; en mayor medida, montevideanos,

hombres y votantes de la Coalicion Republicana.
 Casi 1 de cada 10 personas prefiere no contestar, sobre todo personas del interior, hombres

y votantes de la Coalicion Republicana.
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Ambitos donde se percibe esa amenaza

cEn qué ambito de la vida sientes esa amenaza?
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e Entre el 18% de las personas que considera el avance del feminismo una amenaza, casi 7
de cada 10 lo considera en el ambito sexoafectivo, 6 de cada 10 en lo laboral y poco
mas de la mitad en redes sociales, la via publica y lo educativo, poco mas de un tercio
en lo familiar y poco mas de 2 de cada 10 en otro ambito.
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Acuerdo con la idea de discriminacion hacia los hombres

;Cuan de acuerdo estas con la siguiente frase: Se ha llegado tan lejos en la promocion de la igualdad para
las mujeres que ahora se esta discriminando a los hombres?
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no contestar.

Hombre
4%

24% 1% 7% 21%

Muy en desacuerdo Muy de acuerdo Mujer 32% 17% 27%
24% 24% 0% 20% 40% 60% 80% 100%
Coaliciéon Republicana _ 28% 16% 7%
’ \ Frente Amplio 28% 14% 7% 37
0% 20% 40% 60% 80% 100%
18 a 29 27% 16% 27%
Algo en desacuerdo 30a44 24% 10% 9% 27
6% 45a59 31% 10% 7% 21%
Ni de acuerdo, ni Algo de acuerdo 60 0 mas 33% 20% 19
en desacuerdo 28% 0% 20% 40% 60% 80% 100%

14%

e Casi un cuarto de las personas esta “muy de acuerdo” con que “se ha llegado tan lejos en la promocion de la
igualdad para las mujeres que ahora se esta discriminando a los hombres”. Casi 3 de cada 10 esta “algo de
acuerdo”. En mayor medida los hombres, los votantes de la Coalicion Republicana y los mayores de 45 anos.

e Casi un cuarto de las personas esta “muy en desacuerdo”, en mayor medida votantes del Frente Amplio -casi 4
de cada 10-, menores de 44 anos -casi 3 de cada 10- y mujeres.

e Un 14% no esta ni de acuerdo ni en desacuerdo.

e Un 6% esta algo en desacuerdo.

e Un 4% se abstiene de responder.
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IGUALDAD DE GENERO Y
DESARROLLO SOCIAL




Igualdad de genero como herramienta para reducir la pobreza

;Que tan de acuerdo estas con esta frase: Lograr la igualdad de género es fundamental

para poner fin a la pobreza?
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no contestar.
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 Mas de un cuarto de las personas esta "muy en desacuerdo” con que lograr la igualdad de género
es fundamental para poner fin a la pobreza; sobre todo, los hombres, los votantes de la Coalicion
Republicana -casi la mitad- y los mayores de 30 anos.
e Un 14% de las personas esta "algo en desacuerdo” con la afirmacion y 2 de cada 10 ni de acuerdo,
ni en desacuerdo.
e Casi 2 de cada 10 esta “algo de acuerdo” y 14% de las personas “muy de acuerdo”, en mayor
medida jovenes y votantes del Frente Amplio.
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ACCION DEL GOBIERNO
EN MATERIA DE GENERO




Acciones del gobierno para promover la igualdad de géenero

;Como evaluas lo que esta haciendo este gobierno para promover la igualdad de géenero en Uruguay?
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e Un cuarto de las personas evalua negativamente o que esta haciendo el gobierno para promover la
igualdad de género en Uruguay. En mayor medida asi lo consideran los jovenes, las personas de nivel
socioeconomico alto y los hombres.

e Casi 4 de cada 10 evaluan de manera indiferente lo realizado, sobre todo a las personas de entre 30 y
44 anos -mas de la mitad asi lo considera-, las personas de nivel socioeconomico medio y las mujeres.

e Poco mas de 2 de cada 10 personas lo evaluan positivamente; en mayor medida los mayores de 60
anos.

e Un 15% se abstiene de responder, sobre todo, personas de entre 30 y 44 anos, mujeres y de nivel

socioeconomico bajo.
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Acciones del gobierno para reducir la violencia de genero

;Como evaluas lo que esta haciendo este gobierno para reducir la violencia de genero en Uruguay?

No sé.
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e Casi 3 de cada 10 personas evalua negativamente lo que esta haciendo el gobierno para reducir la
violencia de genero en Uruguay, en mayor medida los jovenes, los votantes de la Coalicion Republicana,
y es una tendencia que aumenta a medida que lo hace el nivel socioeconomico.

e Casi 4 de cada 10 evaluan de manera indiferente lo realizado, sobre todo a las personas de entre 30 y
44 anos -casi la mitad asi lo considera- y las personas de nivel socioeconomico medio.

e Poco mas de 2 de cada 10 personas lo evaluan positivamente; en mayor medida los mayores de 60
anos y los votantes del Frente Amplio.

e Un 13% se abstiene de responder, sobre todo, personas de nivel socioeconomico bajo.
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SINTESIS

La igualdad de genero es considerada importante por la
mayoria de la poblacion. En general se perciben avances en el
largo plazo, aunque en los ultimos anos predomina una
sensacion de estancamiento.

Las politicas de cuidados cuentan con amplio apoyo, mientras
que el feminismo vy las politicas de igualdad generan algunas

tensiones en ciertos sectores.

En conjunto, existe consenso sobre la relevancia del tema,
aungque con miradas diversas sobre su evolucion.
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FICHA TECNICA

El presente relevamiento fue realizado entre el 6 y el 10 de
marzo de 2026, con el proposito de recabar informacion
actualizada sobre percepciones y comportamientos de la
poblacion adulta en Uruguay.
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FICHA TECNICA

Se trabajo con una muestra de 500 personas, cuidadosamente
disenada para ser representativa de la poblacion nacional
mayor de 18 anos.

La seleccion muestral se efectud con base en estratos de sexo
y edad, siguiendo las proyecciones oficiales del Instituto
Nacional de Estadistica (INE). Este enfoque permitio asegurar
una adecuada cobertura y equilibrio entre los distintos grupos
demograficos.
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FICHA TECNICA

La recoleccion de datos se realizo mediante protocolos
automatizados de preguntas y respuestas via WhatsApp,
complementados con un monitoreo telefonico para garantizar
la calidad y consistencia de la informacion obtenida.

Este diseno metodologico combino agilidad en la captacion de

respuestas con controles de validacion y seguimiento,
permitiendo obtener resultados confiables en un plazo breve.
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